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bARDASEE

I Lol Gl Giardd Sim Westimer
des Seas erinnern die Tavemen am
Haten noch an die Traditkon des

ahemaligen Flscherortes. Heate it
&r gin bellebtes el 10r Ferfengaste,
mit ednem breiten Angebol an
strinden, Sport und Unterhaltung
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" viel zw-bieten: urigelokale am Ufer, romantische
Untevkiinfte und mildes mediterranes Klima
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Auch das Kichanteam um
Maurizio Bufl (Mitte] weld dig™
Lage der Wllls Glulla= 2o
schidtzen: Das Tamliiar getlihrie
wunderschiong Haus steht direkt
am westlichan Sesufer, mit
Epekiakuldrem Ausbikck und
frischem Fisch glelch wor der TUr
Als kreathver Meldster am Herd
hat Bufl demn Restaurant ainen
Raf erkocht, der Darefts welt Uber
den Gardases hinausrelcht




Ob romantisch onter Arkaden oder
lufthy aut der Hoteleriasse: Dia
kreative Kilche von Maurido Bufl
sehmackt Gboradl, Als Pasgtagang glbt
&5 zum Beleplal spaghettons mit
Auster, Buttermilch, Dicken Bohnen
und wildem Dl (0.1, zum Desssrt
mfilsfeniie mit Majscarpons-Crams,




In Riwa an der Nordspltze des Sees
Negt das  Lido Palscs®, ain Paleet
won TE89, der melsterich rencwiert
nawy arstrahlt und aus |edem Fengter
schionste Blicke gewahrt_Eln
Helmsphed Ist die Kochenksttung tlr
David Cattol - &r stammt sus Riva,
&t den Tiech des I A= della Busa”™
brindgt &r wisl Fisch, hisr ain File
VoM mediterfanen S8 abalsih—
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Plttorsake Promsnsden und
Gassen haben alle Stadtchen
direkt am Gardasas zu blatan,

50 auch das gesehlchistrichtige
Lazisa am Shdostuler

iose Abwechalung! Almwicson und meditormne
Blscchia, Edebweiliund Palmen, alpine Schroffbeit ond ita Bemische
Laesigheit, Sechecht und Seeigel ...

Moment — Seeigel? Jal Die ricol dif mare hat Maerizic Bufi an
den Gardases gebracht. Dier gebiirtige Apulier kocht in der ¥illa
Cimlia™ in Gargnanc und gili als pewer Star dor Szene, kreativ, aber
jede cinzelne Tutat: die 5eelgel rlebtet er schlicht anf getoasteteom
Brot und sinern Pores von violstten Karotten an, Kdsthich ist asch
der Tintenfsch mit Kalbshnes auf Cashewcreme, alles serviect wor
vorziglichem, erhabenes Secblick,

&An reed Tischen wind gehmscheli: (fibt es hewte Maurixios Bizot-
ta? Dher Maltee beruhigt die Giste: la, don Risotho gibt ea. Hier in
der Lombardei ist er eine kinigliche Speise, im Siden dagegen in
undenkbares Cericbt. das allenfalls Sechenden sarviert wind. Dioch
Mourizic Bufi verhindet gekonnt die mblreichen nolismischen
Spezialitaten, den Eeis diesmal mit Zitronen ass dem Hotelgarten,
etwad Lakrits sowle edoem herthaften Klacks Burrata,

Fir diese wonderbares YWislfalt, diu-‘ﬁ-._d:mdnu;vul Morden
umd Siden, steht anch auf der See selbst. Der Gardasee ist ein gu-
ter alier Frewsd, vertmut und sahb, cingerabient won 2000 bloter bo-
Rl onen verlduft, Upsd wae genan temimelt gleh da b Wasser? Dier
carpicn: del Garda zum Beispiel, sins Forellamart; sie wind bis zu
40 Zentimeter lang und lebt our hies Dann gibt ee noch den lava-
relfle (Blaufelchen), der Anfang des 200 abrbunderts aus der
Schweiz eingefiihrt wurde und bevorzugt al cartoccic (im Pack-
cloen) serviert wind, Kaalich mind auch fuocle (Hecht), anguills
{Aal) usd sarda di lago (Secsardine ). Alkru visls Fiacherboots wird
ernamn hier allerdiog s micht erepaben, die mesten Fische stammen mn
Zuechitbetrichen in wmlisgendon Oewiissern,

Schon Goethe kam aus dem Staumen nichit herass, als e 1787 in
Torbole cdntei = bald declsie mman ihm Prigel an, weil man deon nea-
gierigen Wanderer mit seinem Zewhenblock fur einen Spion der
wechassten Oterrescher hielt. Inzwischen werden Fremde aus dem
Morden freundlicher empfangen. Auwch Gourmets kisnen sich hisr
wohlfiiblen; es hat sich inden letztes Jahren sebr viel getan. wenn-
gleich der (ardames in orsier Linis ein § portrevier ist. Daolee Vil
mit 2 cheeifiperlen auf der SHm gerwissermafen. Kenmer bebaupten,
es pebe auf der Well kawm eds besseres Windsaurfrevier: 320 Tage

ien Jahr weki ab elf Uk der ore von S6d nach Mord, Rend um den
Sea wird geklsttert und geradelt, man kann such segels, wandern,
redtem, Cleftechinm Aiegen, golfen, Selbet die Kbche sind bedngsti-
gend gut in Form. Muurizio Bul, der Mans mit den Seeigeln, ist
194 Meter groB und wollte gerade in der Brsten Volleyballliga star-
ien, als dor Job dazwischenkarn, Wer Spdiz eakoch werdon will, has
keine Zeit mehr fir Spitzensport. Aber mit ssinsr Kil chen cres aud
dis BEsder stedgen und dis Berge bochfahren, das geht. Auf BE-Bikes
lJlnrdmlp...uJ]:u vizl Stress muss dane dooh micht sein

Meben den Sportlern schatzen anch Kreative den Candas ee. Miog-
lich, dass der Unrubestifter Oabricle 4"Anpunzis den inspinieren-
den Boden bereitet hat Der kregerische Poet, der mit seinem Diop-
peldecker- Ceschwader Wien bombasdierte und mil etner Privat-
wrrnes Istrien urickercbem wollte, kanfte im Jakr 1921 dis Villa
Vittoriale in Gardooe und machte daraus ein ebenso fasrinierendes
wis hizarees Muscuen, eine Art Balienisches Mouschwansiein. Aus
der heutigen Genemiion sind André Heller und Bodo Kirchhoff
lapgjibrge Brav und Ewedtwobaungsdb ceitser,

Deer Qardase « ist Ttalisn light — mas spricht Dewutsch, und viels
Restaurants sind vom bittag bis zum Abend durchgehend geoffoet.
Tebildets Courmets rimpion dariiber gem die Mase, aber fr dis
Wirte ist es ein Segen: Tische kianen abends melirfach belegt wer-
den; oret kommen dis bungrigen Sportler (oft schon gegen 17 Uki),
dann dia Famiben, schlisBlich die Italismer.

ogar im Morden dea Sees, im Revier der Segler und Surfer, hat
LLido Palace™ i Riva, Tur Rettung dos pooklassizistschen
Palazzees, 1ESS direkt am U feor ecbant vnd von eineom Pade unschlos-
een. verplichtete man kurz var dem Verfall den venezinniechen
Architekten Alberto Cocchetio, der flir 20 Milllicoes Eueo sin avant-
gardistisches Mesteraerk ablieferte.
lem Hotelrestammnt 11 Fe della Busa™ stebi seit cinigen Monaten
Diarvid Cabtod any Heed, der ans Riva stammt Eine sedner Spexiali-
titen eind die spaghetione, dicke Spaghetti, mit Meereafribchien.
Hier stichi dis Pasta bervor Dier Bio-Hartweiren fisr dis Mannfakiur
Felicetti mit Sitz in den Dolomiten wachstin Apulien. Im Sommer
ko< b Catted germ mit Felchen und Sardinen aus demn See, im Heorbsi
und Winter kommt Wild ans den Bergen. Eine seiner Spezialitaten
iet der ralmering (Saibling), der aber michi aiie dem See kommi,
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Das alegante Restaurant des

.Lido Palace” Negt unter dem Bug
des sehiTartigen, wWelt gespannten
Dachas aus rostrotem Cortenstanl,
Das Dessart aus Schokoladancrame,
Tamarinden-Sorbet, Mango und
Sasamhonlg schaint auf dem Glas
s Tillers Iu schwimmen
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sondern aus dessen Zofaesen. Thn waret Cattol mit dem A roma vom
Saleritronen, dis er selbat cinlegt. AsschlisBend wird sur die Scha-
lewerwendet. die einen intensiven, wiirzigen Geschmack hat Duees
soch das gute milde Olivendl vom Oardases = fortig ist ein kiet-
Bches Gerickt. Ein Genuss sind auch dis fontedli mit einer Fullung
aue Kalbechulter, die vorbier finfl Standen lang auf klsiner Flam-
Hmmiﬂﬂiﬂmnﬂwla\hmu-ﬁm
roarvien, dariber kommen dee schwarzen Triaffeln. die man am
Monte Baldo Andet.

Migen sich an den Uferstrmfen anch schicke Sportwagen dras-
gon: Die Stare des Secs mind die Riva-Boote, Die Firma heilld nicbi
mach dem Ort, sondern mach ibrem Grinder Pietro Riva, der schon
1842 gein Oeschdll aufrog. Dhe Boots wenden niobt elnmal aem
ﬁdﬂg&lﬂlﬂrlﬂhﬁhﬂmbﬂm@dhn
inzaischen iet sbe ins Bgurische La Specia umgesiedelt. Dennoch
gind Riva ued der Qurdases anfs Engste miteimnder vesbandelr; 400
Riva-Boote sollen bier registriert sein. ein Zehotel aller, die jo ge-
Baut wurden. Carle Riva, der die Firma sach dem Tweciten Wals-
lorieg whernabmm und fiir thren Mythos verastwortich ist. wollte nicht
sur dis schéomten, sondern aisch die beasten Boote der Welt bicten.
Ulnd ermachie Persinlichlkeiten aus thnen: Worden Boote Lange nar
mit Buchstabencodes benamt, nanate Carle 1952 clnen sedner Bne-
wiirfe Sebinc®, pach dem alten Mamen des Iseosees. Spater folg-
ten die  Acriston®™, die, Flodda®™ und schlieBlich die  Aquarama®, das
schinate Motorboot, das jernals das Waseer durchieils hat,

gehtes in den Osten: Diespekinkulimste Mepertffoumg des

Jahres ist sweifellos dae  (uelleabod Lazise®, aln Schwes-
terhiote] des  Quellenbof™-Resorts in Sideirol bei bMeran, 60 luxs-
pioss Zimmer und Sulben, umrahmt von aner Posllandechaft, sia
Restuwrant mit M0-Ormd-Blick, sllss entworfon vom SGdtimolar A
chitektenduo 5tephan Marx und Elke Ladurno — hier wackest etwas
Crofes. Beimm Testbemch verliof noch nickt alles ganz reibangalos,
aber das Hotel war ja awch erst seit rwed Tagen gedffnet. Und der
Swomaustall, der das Haue fir cin panr Seunden lahmiegte (inkis-
wve derelektronisch en Sffnemden Taren), war definitiv hibe re Ge-
walt. Wenn dicser Aritkel emschednt, sollte alles in rubigen Balines
benfern. Diis Gestfreundschaft jedenfalls wear trotz den sclwieriges
Uimstansden worbd kdhich.

N!:hl por Biva-Boot, gonders auf deor stets vollen UferstmBe

30 Dz Frescaseczzs 772000

Vion Salé aus, dem bellebten
Elnkaufsstidtchan am Westufer,
bletat sich in grofartiger BIKK auf
den lang gestrecken Monte Baldo

Ziemlich genau gegeniiber dem Quellenhal™ liegt in Sald am
seins Fran ned Sommelibre Irene Agliand im Service haben wiek
Fans unter dea Meinschmeckern gefunden. Yen allen guten Fesing-
rants rand wm den See izt dies weifellos das Entspannte ste, ein
WaohlfEhlom in hellen, freandlichen Parben, Bertanis gellebie Ka-
pern stamimen henso ans Papas Oarten im naben Cargnanc wis
die Titroen, die seiner Ansichtnach jenen von der Amalfkrsts in
michts pachstehen. Beim Felchen-Thiar kommen beide Frichie zum
Ensatz. dazu ein Bett ans Salbed vnd Wein-el won der Groppello-
Trauks. e lombardische Spexialitdi momze oll'olis, bei der das
Rindfsisch traditone]l mit Olivendl und Sardellen geschmort wind,
warfeinert Bentan mit Seesnndinen whd Petenslion-c rmbile.

Busse die Pukplitze vor der Alistads verlassen haben
In Gionata Bignottis _La Bucola 2.0° wartet das Mend
LAeage™ suf mns, Dver Sommelier bistet als Aperitif seinen sipenen
Salr sarnmi sus cinem nabes Focbtbetrieh, Der Seée solba wind
dann mit Ziegenkiee und Honig serviert, der Hecht mit Wakame-
Adgen und Sojacance, und aue der Forelle zaubent der Kilchenchef

Was den Honig angeht: Dher bt die wielledcht unbekanoteste
Sperinkitit des Ourdasess. Alle reden vom Olivend] and woa des
‘Weinen, doch die alljiahrdiche Hondg- und Imkermesss in Lazise,
immer Anfing Oktocher, ot ciae der bedeniondston in Europa und
findst in diesam Jabr zum 400 Mal statt. Der Honigim La BEwcola™
kommt von einem B0-Fabrgen, der ibhn in clnem kidaen Beorgdoed
cberhall des Sees gewinnt und ihn nor an Freunde verkauft. Er fiilbn
seine Bicoen auf spezielle Felder, sodase sein Himbeerhonig auch
wirklich pu drei Viertels von Himbeerhlsten stamme; Gblich sind
momnst etwa 50 Prozent, deon Bienen laseen sich weder steuern nockh
deessieren. Blof disser Alte da chen anf dem Berg, dor bt den
Direh irgendwis mos.

Womit zu Genlige bewicsen wirec Der Gardasce, dicsor gwie alte
Freund, tbermasche auch Kenper immer wieder. Dem Schrifisteller
Bodo Kirchboff gebillint das abechlicBende Urtedl: _Diae Meet ist
wunderbar. Aber der See ist mirlicber” Als gebartiger Hamburger
durfte er wiseen, wowan er redet. n

Adressen, Karten und Bewsrtungen
rum Harausnsnmen aut Salts 128

Undpnalu SidenT Mach Sirmions fahren wir emst, ale die



Im Q8 DasPuniolera”™ In Sakd \
ohrt Alberto Bartan] die Kilcha, N
s=ine Frau Irene Agllardl herrscht % 4

per Saal und WHnksller, Viels

Zutaten komemean aus dem nahen
Garten des Vaters, 8o die Kapern
und Zitronen far das Felchentatar

mit Saixel-, Sand”™ und ¥eln-Gel
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- Hokz wnd N i 0 2us der
Gagend prigen das Ambiente Im
JLaRucola® In Sirmione. Neben

delkaten Flschgerichten Ist auch
der elgena Gin namens .Golden
Lake" alne Spazialitst des Hauses
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